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Laboratorio per I'analisi del movimento

DESCRIZIONE

Il Laboratorio per I'analisi del movimento & uno spazio altamente tecnologico dedicato allo studio e alla valutazione della
biomeccanica umana, progettato per ambiti scolastici e formativi in cui I'osservazione scientifica del corpo in movimento costituisce
un elemento centrale (scienze motorie, medicina dello sport, riabilitazione, ergonomia, ITS salute e benessere, ecc.).

Grazie alla dotazione di strumenti sensoristici avanzati, gli studenti possono acquisire dati in tempo reale relativi alla postura,
all’appoggio plantare, alla dinamica della corsa e ai parametri fisiologici durante I'attivita fisica. | dati rilevati vengono poi elaborati
attraverso software e sistemi di rappresentazione visiva per condurre analisi approfondite, simulazioni e confronti.

Il laboratorio include sistemi di motion capture inerziale, pedane baropodometriche, un tapis roulant intelligente, magliette
sensorizzate e una postazione mobile di presentazione e restituzione dati con monitor interattivo e webcam integrata. La
modularita degli arredi e la presenza di dispositivi mobili rendono questo ambiente flessibile e adatto sia a lezioni frontali che a
sessioni pratiche interattive.

OBIETTIVI

¢ Avvicinare gli studenti all’'uso delle tecnologie indossabili e sensoristiche per |'analisi del corpo umano in movimento;
* Favorire I'acquisizione di competenze in biomeccanica, fisiologia e scienze motorie applicate;
* Promuovere I'integrazione tra teoria e pratica, sviluppando capacita analitiche e collaborative;
¢ Stimolare I'interesse verso professioni emergenti nel settore sportivo, sanitario e tecnologico.

COMPONENTI

Strumenti di rilevamento
® n. 2 sistemi di cattura e analisi inerziale del movimento, con sensori per il rilevamento dei principali segmenti corporei;
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¢ pedana baropodometrica per la misurazione delle pressioni plantari statiche e dinamiche;
¢ tapis roulant intelligente per I'analisi della corsa con rilevamento cinematico integrato;

* maglietta sensorizzata per il monitoraggio della salute, dell’attivita fisica e del sonno, con rilevazione dei parametri biometrici;
® notebook;

® banco rettangolare;

® sgabello con schienale regolabile a gas, ergonomico.

Angolo presentazione mobile

® monitor interattivo;

* webcam 4K grandangolare per I'uso didattico, conferenze o registrazione delle attivita;

¢ carrello mobile per monitor interattivo, con sistema di ancoraggio e ruote bloccabili;

* n.3 pouf;

® tappeto circolare;

® Servizio completro di installazione, collaudo e formazione.

ATTIVITA DIDATTICHE

Analisi del movimento e postura

e utilizzo dei sensori inerziali per rilevare posizione, angoli articolari e simmetrie durante il movimento;
¢ confronto tra pattern di movimento normali e alterati.

Studio della corsa e biomeccanica

® registrazione e analisi delle fasi della corsa tramite tapis roulant intelligente;

¢ verifica della distribuzione del carico e delle dinamiche di appoggio plantare.

Monitoraggio dello stato fisico

® acquisizione di parametri biometrici e fisiologici con la maglietta sensorizzata;

® osservazione dell’attivita cardiaca e respiratoria durante esercizi controllati.

Presentazione e condivisione dei dati

¢ visualizzazione dei risultati su monitor interattivo;

* discussione collettiva dei dati raccolti, con possibilita di esportazione video o presentazioni per la valutazione.

Attenzione a spazi di apprendimento inclusivi e accessibili

Il laboratorio & caratterizzato da flessibilita, adattabilita, multifunzionalita e mobilita, connessione continua con informazioni e
persone, accesso alle tecnologie, alle risorse educative aperte, al cloud, apprendimento attivo e collaborativo, creativita, utilizzo di
molteplici metodologie didattiche innovative.

Parita di accesso e pari opportunita

L'ambiente laboratoriale che verra realizzato rafforzera il ruolo della scuola nella promozione della pari opportunita e nel contrasto
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agli stereotipi.
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SISTEMA DI CATTURA ED ANALISI INERZIALE DEL MOVIMENTO

PEDANA PER MISURARE LE PRESSIONI PLANTARI

TAPIS ROULANT INTELLIGENTE PER LA VALUTAZIONE DELLA CORSA

MAGLIETTA SENSORIZZATA PER MONITORARE SALUTE, ATTIVITA FISICA E SONNO
Notebook Core i5-1335U, Display 15,6", RAM 16GB, SSD 512G, WIN 11 Pro
BANCO RETTANGOLARE RIBALTABILE SU RUOTE - 120L

° 1 SGABELLO CON SCHIENALE ELEVABILE A GAS

Angolo presentazione mobile 5.057,00 €

° 1 MONITOR INTERATTIVO 4K 65” CON ANDROID 14
1 WEBCAM 4K GRANDANGOLARE PER SCHERMO INTERATTIVO
1 Carrello mobile per schermo interattivo
1 Installazione schermo su carrello
3 POUF CILINDRICO IN ECOPELLE

° 1 TAPPETO CIRCOLARE D. 130 CM
1
p

o
B R R RRN

CONSEGNA, INSTALLAZIONE, COLLAUDO E FORMAZIONE

Importo Complessivo IVA 22% inclusa 67.444,04 € Totale IVA esclusa 55.282,00 €
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Strumenti di rilevamento

pos. 1 an 2 SISTEMA DI CATTURA ED ANALISI INERZIALE DEL MOVIMENTO

sistema di cattura ed analisi inerziale del movimento, un dispositivo medico innovativo e totalmente wireless progettato per
analizzare il movimento umano in maniera rapida, precisa e non invasiva. Pesa meno di 37 grammi ed e frutto di anni di ricerca nel
campo dell’analisi del movimento e della riabilitazione. Permette di valutare in pochi secondi la qualita di numerosi gesti motori
quotidiani (cammino, equilibrio, movimenti cervicali, ecc.) ed & usato per analizzare |'aspetto cognitivo e implementare terapie
specifiche per ogni paziente, impostando esercizi di memoria, percezione ed attenzione con diversi livelli di difficolta, ripetendoli e
inserendo il tempo. CARATTERISTICHE PRINCIPALI analisi digitale del movimento in tempo reale; rilevazione precisa e ripetibile dei
parametri del gesto motorio; comunicazione wireless con computer e software dedicato; raccolta dati per valutazione clinica e
riabilitazione; comparazione tra test e monitoraggio nel tempo; report immediato post-esame; caratteristiche tecniche implicite:
dispositivo estremamente leggero (37 g), sensore di movimento integrato, utilizzo sicuro, rapido e non invasivo ed applicazione sul
corpo tramite fascia o supporto. COMPONENTI INCLUSI sensore baiobit (unita principale); banda/fascia elastica per applicare il
sensore sul corpo; software per PC per analizzare movimento e generare report; dock o sistema di aggancio (visibile in alcune foto).

Pos. 2 aw 1 PEDANA PER MISURARE LE PRESSIONI PLANTARI

Pedana baropodometrica sensorizzata progettata per la valutazione delle pressioni plantari, delle forze di appoggio e dei parametri
spazio-temporali del passo. CARATTERISTICHE PRINCIPALI analisi delle pressioni plantari; valuta la distribuzione delle pressioni e le
forze durante: appoggio statico, deambulazione; evidenzia sovraccarichi, rotazioni, dismetrie; analisi dei parametri spazio-
temporali del cammino; il sistema acquisisce tutti i parametri fondamentali: velocita, cadenza, lunghezza del passo e del doppio
passo, larghezza della base d’appoggio, durata delle varie fasi del passo, doppio e singolo supporto; analisi stabilometrica; misura
la posizione del centro di pressione (COP) per valutare: equilibrio statico, oscillazioni posturali, propriocezione (anche in appoggio
monopodalico); confronto automatico con classi di normalita; permette una valutazione immediata di eventuali deviazioni rispetto
a valori standard; disponibile in piu lunghezze; modelli: 600, 1200, 1800, 2400, 3000 mm, con diversi numeri di sensori e parametri
tecnici.

Pos. 3 aw 1 TAPIS ROULANT INTELLIGENTE PER LA VALUTAZIONE DELLA CORSA

Sistema integrato in unica soluzione di cattura, analisi e valutazione 3D cammino e della corsa per training & education — (tapis roulant con sistema di video
registrazione TVC integrato di acquisizione, registrazione, analisi movimento). Il sistema deve avere la possibilita di svolgere il compito tecnico di valutare almeno
39800 rilevazioni di posizioni dei segmenti corporei e del corpo mentre Iatleta si allena al cammino e/o alla corsa.

Schermo 4K da almeno 50" e centro di controllo touchscreen integrato nel dispositivo madre; area di corsa minimo 580x1620 mm; ventilazione integrata; ricarica
wireless per smartphone e accessori porta oggetti. Non saranno presi in considerazione sistemi formati da pezzi sciolti tra di loro che non formano un unico sistema
tecnologico omogeneo ed armonico, ad esempio sistemi che prevedono I'aggiunta di un televisore o un monitor fissato al tapis roulant oppure a parete.

pos. 4 aw 1 MAGLIETTA SENSORIZZATA PER MONITORARE SALUTE, ATTIVITA FISICA E SONNO

sistema costituito da una maglietta sensorizzata lavabile e confortevole e da un dispositivo di registrazione intelligente, progettato
per monitorare in modo continuo e non invasivo salute, attivita fisica e sonno. Il kit consente il rilevamento in tempo reale di
parametri cardiaci, respiratori e motori, permettendo un’analisi avanzata delle condizioni fisiologiche dell’utente. Il dispositivo
integra Bluetooth 4.1, batteria a lunga durata e capacita di memorizzazione interna per oltre 600 ore di dati, risultando uno
strumento professionale per sport, ricerca, clinica e monitoraggio personale. CARATTERISTICHE PRINCIPALI o tessuto traspirante,
antibatterico, lavabile in lavatrice; ¢ sensori integrati: sensori cardiaci superiori e inferiori, sensori respiratori toracici e addominali e
sensore di attivita (accelerometro); ¢ tessuto tecnico: 73% Poliammide Micro / 27% Elastan; « protezione UV; e regolazione
dell’'umidita; » dati fisiologici misurabili: ECG 1 derivazione, 256 Hz; frequenza cardiaca HRV (variabilita), HRR (recupero) e intervalli
RR; pletismografia respiratoria (RIP), 128 Hz; frequenza respiratoria, volume corrente, ventilazione minuto, analisi
inspirazione/espirazione; ¢ accelerometro 3 assi, 64 Hz: attivita, cadenza e conteggio passi; * dispositivo : fino a 36 ore di
registrazione continua per carica, ricarica rapida USB (90 min), Bluetooth Low Energy 4.1 (i0S/Android), capacita memoria 16 GB
(fino a 2.400 ore in loop), raccolta di 42.000 punti dati/minuto;  software e piattaforma: app i0S/Android con dati in tempo reale e
annotazioni, software di sincronizzazione desktop, cruscotto online per visualizzazione dati grezzi/elaborati, condivisione e analisi.
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Pos. D aw 1 Notebook Core i5-1335U, Display 15,6", RAM 16GB, SSD 512G, WIN 11 Pro

Processore Intel Core i5-1335U, Display LED 15.6" FHD (1920x1080), Memoria RAM 16GB, SSD 512 GB PCle, Lettore Memory Card
MicroSD fino a 2 TB (micro SD, micro SDHC, micro SDXC), 2 porte USB 3.2 + 2 porte USB-C + 1 porta HDMI 1.4b + 1 supporto
MicroSD + Jack audio da 3.5 mm, Wi-Fi 6 802.11 a/b/g/n/ac/ax, Antenna 2x2, Bluetooth v5.2, RJ-45 (LAN) 10/100/1000M,
Caricabatterie 45 W USB Type-C, Struttura in metallo, Peso 1.55 kg, Sistema operativo Windows 11 Pro

Pos. 3.1 an 1l BANCO RETTANGOLARE RIBALTABILE SU RUOTE - 120L

Banco didattico richiudibile su ruote, permette di creare gruppi di lavoro o di riorganizzare |'asset della classe in maniera agevole e
veloce grazie alle 4 ruote ruotanti. In modalita chiusa permette lo stivaggio dei banchi in maniera ordinata e compatta,
salvaguardando gli spazi della classe. |l piano é realizzato in legno melaminico antigraffio sagomato e spessore 25 mm con spigoli
arrotondati su tutti e quattro gli angoli con un raggio di 45 mm e bordato in ABS con spessore 2 mm. Realizzato in classe E1 a bassa
emissione di formaldeide secondo norme uni EN e Resistenza al Fuoco di classe 2.  La struttura & in metallo con sistema di
ribaltamento e chiusura banco ed é dotata di 4 ruote frenanti. Il piano & disponibile nelle colorazioni: Argento, Acero, Noce
esperia, Rovere, Olmo chiaro, Bianco, Bleu, disponibili con bordo ABS 2mm argento. Dimensioni: 120x70x74 h cm N.B.: In caso di
mancata preferenza, la colorazione sara determinata in base alle disponibilita di magazzino.

Pos. 5.2 aw 1 SGABELLO CON SCHIENALE ELEVABILE A GAS

Sgabello girevole con sedile e schienale in faggio multistrato verniciato naturale, Regolabile in altezza con meccanismo a gas. Base a
5 razze con poggiapiedi regolabile in altezza.

Angolo presentazione mobile

Pos. 6 aw 1 MONITOR INTERATTIVO 4K 65” CON ANDROID 14

Monitor Touch Interattivo, 4K UHD, fino a 50 tocchi simultanei. Formato 65” in 16:9 con tecnologia di illuminazione DLED, vetro
antiriflesso temperato con spessore 4mm (MOHS 7) Garanzia per le scuole di 5 anni garantita dal produttore. (3 anni di garanzia che
si vanno ad aggiungere ai 2 standard, previa compilazione form sul sito del produttore) Area di scrittura: 1431x806 mm Tecnologia
LCD ADS-IPS con retroilluminazione Direct LED. Risoluzione UHD-4K 3840x2160 px, luminosita 450 cd/m?, Contrasto 1200:1 (5000:1
dinamico), Angolo Visuale 178°/178°, 1.07 miliardi di colori (10 bit). Refresh rate 60Hz, Tempo di risposta<8 ms. Durata media
50.000 h. Tecnologia V-SENSE touch con 50 tocchi contemporanei e accuratezza 1mm. Riconoscimento dei gesti (scrivo con dita o
oggetto, cancello con palmo della mano, allargo e stringo oggetti con tre dita). Refresh rate 60HZ@UHD. Tempo di risposta 4ms
accuratezza t1mm Sensori : Movimento e luminosita Audio: Altoparlanti integrati 2x20 Watt + 1x Subwoofer 25 Watt (totale 65W).
Sistema Operativo Android 14 certificato con Google EDLA. |l sistema € compatibile con Windows, Android, macQOS, iOS. CPU: 8
core (4x Cortex-A72 + 4x A53), GPU Mali G52 MC3. RAM 8 GB, ROM 64 GB (espandibile via microSD).  CONNESSIONI: Connessioni
audio/video dati e di rete Ingresso Audio/Video digitale: 3x HDMI 2.1 (con ARC su HDMI1), 1x DisplayPort 1.2, 2x USB-C (65W +
15W), 1x SPDIF. Ingresso Audio/Video analogico: 1xVGA (DE-15 maschio)+ Jack audio (3,5mm TRS) Uscita audio analogica: 1xaudio
jack (3,5mm TRS connector) Uscita Audio/Video digitale: 1x HDMI 2.1. Uscita audio digitale: 1xS/PDIF USB: 4x USB 3.0 tipo A, 1x
USB 2.0 tipo A, 1x USB 2.0 tipo B (touch), 1x USB 3.0 tipo B (touch). Slot OPS per PC : (JAE TX24 connector) 4K@60Hz Ingresso di
controllo: 1xCOM DE-9 (RS-232 standard) Connessioni di rete: 2x LAN RJ-45. Connessioni di rete: Wi-Fi 6 (802.11ax) Connessioni di
rete: Bluetooth 5.2. Tasto multifunzione frontale. Compatibile con Apple Airplay & Google Chromecast. Piattaforme per
videoconferenza: Zoom, Teams, o altre browser-based. La funzione source che permette di selezionare I'ingresso video € a portata
di touch sul display.  Scrittura naturale Grazie alla tecnologia zero bonding lo schermo ¢ in grado di ottenere una sensazione di
penna su carta durante la scrittura. Multitasking Supporta la modalita a schermo diviso che ti consente di utilizzare due app
contemporaneamente sul tuo dispositivo. Collegamento con un solo cavo Usa gli altoparlanti e la fotocamera del display
collegando e alimentando il tuo laptop allo schermo con un cavo USB-C. Ci sono anche due ingressi USB-C. Un solo cavo per audio,
video, alimentazione e tocco.  Tasto Multifunzione Definisci le tue azioni preferite su un pulsante hardware. Puoi impostarlo per
bloccare I'immagine, acquisire uno screenshot, passare alla sorgente di ingresso video preferita e altro ancora.
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pos. 6.1  aw 1 WEBCAM 4K GRANDANGOLARE PER SCHERMO INTERATTIVO

Webcam professionale 4K — UHD @ 30fps per videoconferenze, grandangolo a 120°, auto-focus, array di microfoni omnidirezionale,
sensore CMOS, riconoscimento facciale. Clip per installazione su monitor interattivo integrata, stand per scrivania e vite di
montaggio per treppiede. Telecomando con funzione pan-tilt-zoom digitale. Connessione USB 3.0. Per la perfetta integrazione della
Webcam con lo schermo interattivo, webcam e Monitor interattivo devono essere tassativamente dello stesso produttore.

pos. 7 an 1 Carrello mobile per schermo interattivo

Carrello con portata 150kg. Attacco VESA standard fino a 800x600. Ruote piroettanti di cui due con freno. Base con dimensioni
minimo 100x50 cm. Ripiano per apparati audio video dimensioni minimo 60x25 cm.

pos. 7.1 w1 Installazione schermo su carrello

Installazione del monitor interattivo su carrello dotato di ruote, fornitura di multipresa 5 posizioni schuko universale con
interruttore luminoso, alimentazione elettrica tramite presa esistente all'interno del locale.

Pos. 8 at 3 POUF CILINDRICO IN ECOPELLE

DESCRIZIONE Pouf cilindrico realizzato a mano, con rivestimento in ecopelle resistente e facilmente lavabile. Il riempimento in
microsfere di polistirolo garantisce una seduta ergonomica che si adatta al corpo, offrendo comfort e relax in ogni ambiente. Dal
design moderno e minimalista, & ideale per spazi contemporanei, sale relax, aule multisensoriali o ambienti di apprendimento
flessibili. CARATTERISTICHE PRINCIPALI dimensioni: @ 40 x 55 c¢cm; colore: ROSSO; forma cilindrica con doppia cerniera e cuciture
rinforzate; realizzato a mano con materiali di qualita; imbottitura in microsfere di polistirolo ad alta densita; rivestimento in ecopelle
facile da pulire (panno umido e sapone neutro); design ergonomico e moderno, adatto a diversi stili d’arredo; garanzia rivestimento
esterno: 24 mesi.

pos. 8.1  aw 1l TAPPETO CIRCOLARE D. 130 CM

Tappeto circolare grigio fumo, diametro 130 cm, a pelo corto. Caratteristiche tecniche Diametro: 130 cm. Colore : grigio fumo.
Diametro: 130 cm. Spessore: 18 mm. Superficie: 1.33 m2. Densita di superficie: 2435 g/m?. Densita pelo: 1490 g/m2. Spessore
pelo: 15 mm.

Pos. 9 aw 1 CONSEGNA, INSTALLAZIONE, COLLAUDO E FORMAZIONE

Consegna, installazione, collaudo e corso di formazione all'utilizzo delle apparecchiature fornite della durata di due ore da tenersi
contestualmente al collaudo.
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